RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOURMETS

Les plats sont susceptibles de contenir des

@ @ substances ou dérivés pouvant entrainer des
Produit Local Produits labellisés allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du
R Q o @ chef de cuisine.
Péche durable == Produit bio

Repas végétarien @

Repas végétarien @

lundi 25 avril mardi 26 avril mercredi 27 avril jeudi 28 avril vendredi 29 avril

fétons les Marc fétons les Alida fétons les Zita fétons les Chanel fétons les Catherine

i 3 CAROTTES RAPEES
RADIS EN SALADE VELOUTE gE)LEGUMES @ Elcl)'lléEsToTrﬁnng Q LOCALES @ SAUCISSON A L'AIL
A 4 VINAIGRETTE
OU BETTERAVES A
OU CELERI LOCAL A ROUGES BIO OU SALADE AU O\L/J|§/E|'\é;%L|JEHT_T|TEAAPE OU PATE DE
LA MIMOLETTE VINAIGRETTE SURIMI L'ORANGE CAMPAGNE
FRAMBOISE
. OU ABRICOT AU OU CHOU BLANC OU SALADE LOCALE
OU DEMI POMELO OU MACEDOINE BIO @ THON LOCAL AU CURRY @ AU GOUDA @
OMELETTE BIO AU SAUTE DE BOEUF
CARBONARA FROMAGE @ MERGUEZ AUX POIVRONS PECHE DU JOUR
POMMES DE TERRE
COQUILLETTES BIO RIZ BIO @ SEMOULE BIO @ LOCALES AU BOULGHOUR BIO
PAPRIKA
POELEE DE BROCOLIS BIO A LA
HARICOTS VERTS BIO @ RATATOUILLE BIO @ COURGETTES BIO @ LEGUMES LOGAUX CREME @
FROMAGE AOP @ FROMAGE BIO @ FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @
CHOIX DE FRUITS DE . CREME DESSERT QUATRE QUARTS AU SALADE DE FRUITS
SAISON YAOURT AROMATISE BIO @ PRALINE CITRON DU CHEF FRAIS
. OU YAOURT AUX OU ENTREMET
OU YAOURT NATURE OU CREME DESSERT BIO @ FRUITS OU PETITS SUISSES PISTACHE
OU LIEGEOIS AU OU CHOIX DE FRUITS DE OU CHOIX DE FRUITS OU CHOIX DE FRUITS OU CHOIX DE
CHOCOLAT SAISON BIO DE SAISON DE SAISON LAITAGES

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Aaﬂ

Produit Local @

Repas végétarien @

Repas végétarien @

lundi 02 mai |
fétons les Boris

SALADE AU MAIS ET
POIVRONS BIO

®

OU OEUF MIMOSA BIO @

OU DIPS DE
CAROTTES BIO

@

Produits labellisés @

Produit bio @

mardi 03 mai | mercredi 04 mai

Qo

fétons les Jacques fétons les Sylvain

SALADE COMPOSEE

SUCRE SALE (AVEC SALADE DE PETITS

POMMES LOCALES ) POIS ET FETA
OU CONCOMBRES A LA OU POIREAUX
GRECQUE VINAIGRETTE

OU SALADE VERTE
LOCALE VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

OU CHAMPIGNONS

@ AU FROMAGE BLANC

SAUTE DE PORC

FRUIT DE SAISON BIO

vgggTIRELTETsE glo @ POULETRORL?cT;IELABEL @ hogtﬁ: AR ||52 @
oI @
LEGUMESB?SUSCOUS SALADE VERTE LOCALE @ SALADE VERTE BIO @
FROMAGE BIO FROMAGE AOP FROMAGE AOP @
COMPOTE DE @

OU CREME DESSERT
CHOCOLAT BIO

OU YAOURT VANILLE
BIO

O 666066

YAOURT AROMATISE POMMES LOCALES

ET RHUBARBE

LOCALES DU CHEF OU VELOUTE

OU CHOIX DE FRUITS DE
SAISONS LOCAUX

OU TARTE AUX POMMES @

OU CHOIX DE FRUITS
DE SAION LOCAUX

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOURMETS

L'Europe a table -

jeudi 05 mai

fétons les Judith

vendredi 06 mai

fétons les Prudence

TABOULE DE CHOU
FLEUR LOCAL

OU CAROTTES
RAPEES LOCALES A
L'ORANGE

OU POMMES DE
TERRE LOCALES ET
HARICOTS VERTS
VINAIGRETTE

o

o
o

PECHE DU JOUR

PATES BIO

_JULIENNE DE
LEGUMES LOCAUX

FROMAGE AOP

o
©

CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

OU FLAN CARAMEL

OU YAOURT LOCAL
DE LA FERME DES
ANNEAUX

Qo




Produit Local @
Péche durable @

@
O

Repas végétarien

Repas végétarien

lundi 09 mai

fétons les Pacome

SALADE BIO AUX
CROUTONS

@

OU DEMI POMELO

OU COURGETTES RAPEES
AU FROMAGE

RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOURMETS

Produits labellisés @

Produit bio @

Rencontre du gout

mardi 10 mai

fétons les Solange

POTAGE DE LEGUMES BIO

OU TOMATES BIO
VINAIGRETTE

OU LEGUMES
CROQUANTS BIO SAUCE
BASILIC ET FROMAGE
FRAIS

mercredi 11 mai

fétons les Estelle

QUICHE LORRAINE DU
CHEF

OU QUICHE AUX
LEGUMES DU CHEF

OU ARTICHAUT
VINAIGRETTE
BALSAMIQUE

jeudi 12 mai

fétons les Achille

MELON

OU FRISEE AUX DEUX
FROMAGES

OU CRUDITES LOCALES
REMOULADE

vendredi 13 mai

fétons les Rolande

PIZZA A LATOMATE

OU FRIAND

OU CREPES AU
FROMAGE

BURRITOS DE LEGUMES
LOCAUX

SAUTE DE PORC LOCAL
ET BIO AU CURRY

ROTI DE DINDE SAUCE
SUPREME

ROTI DE PORC LOCAL
SAUCE FORESTIERE

Q
o

PECHE DU JOUR

RIZ BIO

SALADE BIO COMPOSEE

PENNE BIO

PETITS POIS CAROTTES
BIO

PUREE DE POMMES DE
TERRE LOCALES

NAVETS GLAGES
LOCAUX

POTATOES

HARICOTS BEURRE BIO

COEUR DE BLE

EPINARDS BIO A LA
CREME

B,

FROMAGE AOP

o
®
)
©

FROMAGE BIO

FROMAGE AOP

QO O

FROMAGE AOP

QO

FROMAGE AOP

©

FROMAGE BLANC
AROMATISE

OU FLAN PATISSIER DU
CHEF

OU CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

FRUIT DE SAISON BIO

OU YAOURT BIO

060606060 6 6 6 6

OU MOUSSE AU
CHOCOLAT BIO

2]

CREME CARAMEL DU
CHEF

OU YAOURT NATURE
SUCRE

OU CHOIX DE FRUITS DE
SAISON LOCAUX

o

GATEAU SURPRISE DU
CHEF

OU YAOURT AUX FRUITS

OU CHOIX DE FRUITS DE
SAISON LOCAUX

o

CHOIX DE FRUITS DE
SAISON

OU FROMAGE BLANC
FACON
STRACIATELLA

OU DONUT AU
CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




Repas végétarien

lundi 16 mai

fétons les Honoré

SALADE NICOISE

OU LENTILLES
VINAIGRETTE

RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOURMETS

Produit Local @ Produits labellisés @

7

Produit bio

Repas végétarien @

mardi 17 mai

fétons les Pascal

TOMATE
MOZZARELLA BIO

OU MELON JAUNE
BIO

®

mercredi 18 mai

fétons les Eric

CAROTTES LOCALES
A L'EMMENTAL

OU PASTEQUE

o

jeudi 19 mai

fétons les Yves

SAUCISSON A L'AlL

OU MORTADELLE

vendredi 20 mai

fétons les Bernardin

CAROTTES RAPEES
LOCALES
VINAIGRETTE

OU COEURS DE
PALMIER

OU BETTERAVES

o

OU CHOU ROUGE @ OU SALADE DE OU SALADE . @
. OU MACEDOINE LOCALES
LOCAL AUX POMMES CONCOMBRES BIO COMPOSEE VINAIGRETTE
SAUCISSE DE ) VOL AU VENT SAUTE DE BOEUF
TOULOUSE LABEL @ CHILI SIN CARNE BIO VOLAILLE AUX EPICES PECHE DU JOUR
ROUGE LEGERES

POMME DE TERRE AU
FOUR

COURGETTES BIO

RIZ BIO

LEGUMES CHILI BIO

B

COEUR DE BLE

SALADE VERTE BIO

ECRASE DE POMMES
DE TERRE DU CHEF

BRUNOISE DE

o

SEMOULE BIO

RATATOUILLE

®
o
©

GRATINEES @ LEGUMES LOCAUX LOCALE DU CHEF
FROMAGE AOP @ FROMAGE BIO FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP
- COMPOTE POMMES
CHOIX DE FRUITS DE CREME DESSERT CHOIX DE FRUITS DE -
SAISON LOCAUX @ VANILLE BIO LOCALESBIIES BANANE @ SAISON YAOURT AROMATISE
OU PETITS SUISSES OU YAOURT NATURE OU FROMAGE BLANC OU LIEGEOIS AU OU CAKE A L'ORANGE
AUX FRUITS BIO A LA CASSONADE CHOCOLAT DU CHEF

OU BROWNIE DU
CHEF

OU FRUIT DE SAISON
BIO

O 6606606 6 6 6 6

OU CHOIX DE FRUITS
DE SAISON LOCAUX

o

OU TARTE AU CITRON
DU CHEF

OU CHOIX DE FRUITS
DE SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




lundi 23 mai

fétons les Didier

SALADE DE RIZ BIO

OU SALADE DE
POMMES DE TERRES
BIO

OU VERRINE DU
CHEF BIO

RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOURMETS

Produits labellisés @

Produit bio @
Produit Local @

mardi 24 mai

fétons les Donatien

CONCOMBRES BIO
PERSILLES

OU SALADE
COMPOSEE LOCALE

OU TERRINE DE
CAMPAGNE

mercredi 25 mai

fétons les Sophie

SALADE VERTE
LOCALE AUX
CROUTONS

OU COURGETTES
RAPEES AU
FROMAGE BLANC

OU DUO DE MELON
ET TOMATE ET FETA

o

jeudi 26 mai

fétons les Bérenger

vendredi 27 mai

fétons les Augustin

EMINCE DE DINDE

ROTI DE BOEUF

BONNE FETE DE

SAUTE DE PORC FERIE
BIO AU THYM LOCAL AU CARAMEL SAUCE AU POIVRE L'ASCENSION
POMMES DE TERRE
BOULGHOUR BIO RIZ BIO @ GRENAILLE LOCALES @
POELEE AUBERGINES

MERIDONIALE BIO GRILLEES HARICOTS VERTS BIO @

FROMAGE BIO FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @

BEIGNET A LA FROMAGE BLANC
FRUIT DE SAISON BIO FRAMBOISE SUCRE

OU PETITS SUISSES
BIO

OU FLAN BIO

O 6006060 6 6 6 6

OU FAISSELLE AUX
FRUITS ROUGES

OU CHOIX DE FRUITS
DE SAISON LOCAUX

OU TARTE AU SUCRE
DU CHEF

OU CHOIX DE FRUITS
DE SAISON LOCAUX

o

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOURMETS

Produit Local @ Produits labellisés @
Repas végétarien @ Produit bio @

TER
Repas végétarien @

lundi 30 mai mardi 31 mai mercredi 01 juin jeudi 02 juin vendredi 03 juin
fétons les Jeanne fétons les Lise fétons les Justin fétons les Blandine fétons les Kévin
- TERRINE AUX TARTE AU FROMAGE
MELON SALADE DE BLE BIO @ LEGUMES COLESLAW BIO DU CHEF
OU WRAPS AU OU GASPACHO AUX OU PIZZA OU OEUF OU BRUSCHETTA DU
POULET CONCOMBRES MAYONNAISE BIO CHEF
- - OU SALADE OU CREPE JAMBON OU SALADE OU CAROTTES
OU EMINCE DE RADIS PRINTANIERE FROMAGE FROMAGERE BIO RAPEES LOCALES @
ESCALOPE DE ]
BOLOGNAISE DE POULET ROTI LABEL VOLAILLE SAUCE SAUTE DE BOEUF PECHE DU JOUR
LEGUMES LOCAUX ROUGE MOUTARDE A AUX OLIVES BIO

L'ANCIENNE

PUREE DE POMMES @ SEMOULE BIO @ POMMES DE TERRE

COQUILLETTES BIO DE TERRE LOCALES FONDANTES BIO

RIZ BIO @

BRUNOISE DE @ COURGETTES TOMATE

BLANQUETTE DE
LEGUMES LOCAUX ROTIES AUX EPICES PROVENGALE PIPERADE BIO LEGUMES LOCAUX @
FROMAGE AOP FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE BIO FROMAGE
FROMAGE BLANC CHOIX DE FRUITS DE . CHOIX DE FRUITS DE
R U S IoRE GO PECHE FACON MELBA RIZ AU LAIT BIO FRMtig
OU FLAN VANILLE OU CREME DESSERT OU YAOURT NATURE OU YAOURT OU FROMAGE BLNAC
PRALINEE SUCRE AROMATISE BIO NATURE SUCRE
OU PANNA COTTA OU TARTE
OU CHOIX DE FRUITS AUX FRUITS ROUGES OU CHOIX DE FRUITS OU FRUIT DE SAISON

O 6606006 6 6 6 6

DE SAISON ET FRUITS DE SAISON BIO BOUR%’;‘-S:UE bu
EXOTIQUES

IIII .III Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




RESTAURANT SCOLAIRE LES PETITS GOUF

Produit Local @ Produits labellisés @

Péche durable @ Produit bio @

Repas végétarien @

lundi 06 juin mardi 07 juin mercredi 08 juin jeudi 09 juin vendredi 10 juin
fétons les Claude fétons les Gilbert fétons les Médard fétons les Diane fétons les Landry

BETTERAVES SALADE DE SALADE DE MAIS AUX TABOULE A

ROUGES BIO ET DES HARICOTS VERTS POIVRONS ET L'ORIENTALE

DE POIRES BASILIC
OU CHOU FLEUR
OU TOMATE BIO OU DUO DE @ - @

- OU PECHE AU THON LOCAL SAUCE
VINAIGRETTE CRUDITES LOCALES COCKTAIL
- OU VERRINE DU OU SURIMI OU AVOCAT

OU MACEDOINE BIO CHEF MAYONNAISE VINAIGRETTE

ROTI DE PORC BIO
SAUCE TARTARE

LASAGNES DE

LUNDI DE PENTECOTE LEGUMES LOCAUX

PECHE DU JOUR VEAU MARENGO

O 000606 6 6 6 6

POMMES DE TERRE
16 SAUTEES RIZ BIO @ BOULGHOUR BIO
CAROTTES LOCALES EPINARDS A LA SALADE VERTE
BIO BRAISEES CREME ETAIL RATATOUILLE LOCALE @
FROMAGE BIO FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @
CHOIX DE FRUITS DE : CHOIX DE FRUITS DE
YAOURT BIO R ILE FLOTTANTE e @
OU CREME DESSERT OU FROMAGE BLANC OU YAOURT AUX O oS, @
BIO A LA CASSONADE FRUITS R
OU FRUITS DE OU GATEAU AU OU CHOIX DE FRUITS OU CREME DESSERT
SAISONS BIO YAOURT DUU CHEF DE SAISON LOCAUX VANILLE

.III Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



