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Produit Local @
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Réalisé par le chef @

0

fétons les Rosalie

BETTERAVE VINAIGRETTE

MELON

ENTREE DU CHEF

O

Repas végétarien

fétons les Raissa

TOMATE BIO VINAIGRETTE

SALADE VERTE BIO
VINAIGRETTE

ENTREE DU CHEF

fétons les Bertrand

FRIAND AU FROMAGE

fétons les Reine

CONCOMBRES
VINAIGRETTE

COLESLAW LOCAL @
ENTREE DU CHEF @

SALADE DE RIZ ET
POIVRONS

MACEDOINE DE LEGUMES

ENTREE DU CHEF

lundi 04 septembre mardi 05 septembre mercredi 06 septembre jeudi 07 septembre vendredi 08 septembre

fétons les Nativité N.-D.

O

NORMANDIN DE VEAU
SAUCE POIVRE

DAHL DE LENTILLES CORAIL
BIO

SAUTE DE PORC LOCAL
CAROTTE THYM

MACARONIS AU
JAMBON LABEL ROUGE

FILET DE COLIN MSC
SAUCE CITRON

(F)

FRITES

PETITS POIS AUX OIGNONS

RIZ CREOLE BIO

COURGETTES BRAISEES BIO

SEMOULE

HARICOTS VERTS A L'AlL

MACARONIS

CAROTTES LOCALES

o

BOULGOUR

TOMATE PROVENCALE

FRUIT DE SAISON

FRUIT DE SAISON BIO

0660060 O @ 6 06

FROMAGE BLANC AU
SPECULOOS

YAOURT AUX FRUITS

BRAISEES
FROMAGE AOP @ FROMAGE BIO FROMAGE FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @
YAOURT AROMATISE CREME DESSERT VANILLE BIO FRUIT DE SAISON ROCHER COCO DU CHEF FRUIT DE SAISON

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




TER

Produit Local @

Péche durable @

lundi 11 septembre mardi 12 septembre mercredi 13 septembre jeudi 14 septembre vendredi 15 septembre

fétons les Adelphe

RADIS BEURRE

SALADE VERTE LOCALE
AU MAIS

ENTREE DU CHEF

RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE

DE TEMPLEMARS

Réalisé par le chef @

0

Repas végétarien

fétons les Apollinaire

CONCOMBRES
VINAIGRETTE

SALADE DE
COQUILLETTES SAUCE
COCKTAIL

ENTREE DU CHEF

O

fétons les Aimé

TABOULE

fétons les La Ste Croix

CHOU FLEUR A
L'ECHALOTE BIO

SALADE DE LENTILLES
BIO

ENTREE DU CHEF

fétons les Roland

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE

SALADE COMPOSEE

POULET ROTI LABEL
ROUGE AUX HERBES DE

ROTI DE PORC LOCAL AU

QO

CORDON BLEU SAUCE

BOLOGNAISE DE

PECHE DU JOUR

o
O
©
o
o
©

CONFITURE

FRUIT DE SAISON

DU CHEF

YAOURT NATURE SUCRE

YAOURT BIO

066060060 O @ 6 6

i Jus NAPOLITAINE LEGUMES BIO
POMMES DE TERRE POMMES LOCALES
SR P e COEUR DE BLE S i @ TORTIS BIO RIZ JAUNE
DUO DE CAROTTES BROCOLIS AUX OIGNONS
SALADE VERTE LOCALE T @ COURGETTES BRAISES e FONDUE D EPINARDS
FROMAGE AOP FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE BIO FROMAGE
FROMAGE BLANC ALA GATEAU AU CHOCOLAT @ FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON BIO YAOURT AROMATISE

CREME DESSERT
PRALINE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.




RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE
DE TEMPLEMARS

Produit Local @ Réalisé par le chef @

Péche durable @' Repas végétarien e

REPAS A THEME "ESPAGNE"

mercredi 20 seplembre jeudi 21 seplembre vendred| 22 seplemire

mardi 18 septembre

lundi 18 seplembre

fatons les Madége fétons les Emilie fétons les Dawvy fétons les fatons les
CELERI LOCAL . TARTINE CATALANE COMCOMEBRES A LA
REMOULADE BIO MELON SALICISSON A LAIL i DU CHEF @ BULGARE
ceur o T ——
MACEDOINE BIO @ MAYOMMAISE " WINAIGRETTE

L
ESl e

ENTREE DU CHEF

ENTREE DU CHEF @ ENTREE DU CHEF @ @

OMELETTE BIO AUX BOLOGMAISE DE LASAGNES DE
FINES HERBES HOT-DOG BOEUF PAELLA ALY PQULET POISSOM MSC Q
DUO DE GRATIN DE
POMMES DE TERRE @ FRITES PATES AUX LEGUMES RIZ
BIO
ET DE CHOU FLEUR SALADE VERTE i SALADE VERTE
BIO LOCALE i LOCALE
FROMAGE BID @ FROMAGE AQP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE FROMAGE ACP @
FROMAGE BELANC &
MOUSSE CHOCOLAT : YAOURT LOCAL @: LA CASSONADE FRUIT DE SAISON
FRUIT DE SAISON CREME DESSERT
BIO @ FRUITS DE SAISOM CARAMEL

kenus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE
DE TEMPLEMARS

Produit Local @ Réalisé par le chef @
Péche durable @' Repas végétarien 9

lundi 25 seplembre mardi 28 seplemiire mercredi 27 seplemlire jeudi 28 septembre wendredi 20 seplembre
fétons les fétons les férons les fétons les i fétons les
VELOUTE DE CHOU ROUGE BIO
LEGUMES : SALADE VERTE LOCLAE . SALADE DE FATES ALK POMMES @ PIZZA AU FROMAGE
LENTILLES VINAIGRETTE PASTEQUE
. ENTREE DU CHEF @' ' ENTREE DU CHEF @
! ! !
MUGGETS DE SAUTE DE DINDE BBC ?H.ﬁCHIE PARMENTIER OMELETTE BIO AU FECHE DU JOUR
WOLAILLE i FACON BLANQUETTE H DU CHEF FROMAGE
SEMOULE
SAUCE TOMATE RIZ PILAF TORTIS BIO @ COEUR DE BLE
) POELEE DE :  LEGUMES BRAISES : SALADE VERTE POTIMARRON ROTI HARICOTS VERTS
LEGUMES LOCALUX ! LOCAUX ! LOCALE BIO PERSILLES
FROMAGE AOQP @ FROMAGE AQP @ FROMAGE FROMAGE BIO @ FROMAGE AOQP @
FROMAGE BLANC
FRLAT E“EES'MEON @ PETITS SUISSES CREMDEUA;T;EUFE BIO FACON @ FRUIT DE SAISOM
STRACIATELLA
' FRUIT DE SAISON CREME DESSERT
ECLAIR CHOCOLAT FRUIT DE SAISOMN | BIO @ CHOCOLAT

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvislonnernents.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE
DE TEMPLEMARS

Produit Local @ Réalisé par le chef @
Péche durable @ Repas végétarien e

mardi ok mercredi B4 octobre wendredi 06

fétons les fatons les

fétons les

CHOU FLEUR LOCAL | CELERI BIO AUX FRIAMD AL

SAUCE COCKTAIL @ TABOULE FULESLALOEAL @ POMMES FROMAGE
WRAP AL THOM ET ' SALADE DE POMMES - CONCOMBRES BIO
CAROTTES | DE TERRE LOCALES CIBOULETTE :

ENTREE DU CHEF @' ENTREE DU CHEF @ . ENTREE DU CHEF @'
i !

SAUTE DE VOLAILLE - _SAUTE DE BOEUF QUICHE LORRAINE ' SAUCE FROMAGERE j FRUCASSEEDE
SALCE FORESTIERE : SAVEUR EN OR ALIX DU CHEF BIO i POISSONMSC
POIVRONS E GRATINE
POMMES DE TERRE 'ECRASE DE POMMES
LOCALES VAPEUR @ RiZ | COQUILLETTES BID @ DE TERRE DU CHEF
FETITS POIS ALY POELEE DE SALADE VERTE . CAROTTES BIO AU TOMATE
OIGNONS | LEGUMES LOCAUX LOCALE | THYM PROVENCALE
FROMAGE AOP @ FROMAGE FROMAGE ADP @ FROMAGE BIO @ | FROMAGE AOP @
YADURT LOCAL @ EARRE BRETOMME @ YADURT ALY FRUITS i FRum :;Ens.a.lsou ' FRUIT DE SAISOM
GATEAU AU PEPITES
FRUIT DE SAISOM } [FRLAT DR SAECH - FROMAGE BLANC . DE CHOCOLAT DU
i LOCAL BID CHEF

kenus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE
DE TEMPLEMARS

Produit Local @ Réalisé par le chef @

Péche durable Q Repas végétarien e

Rencontres du godt

lundi 09 octobre

rmardi 10 octobre

mercredi 11 oclobre

jeudi 12 octobre

vendredi 13 octobre

fatons les fatons les fetons les fétons les fatons les
RADIS ROSE ET |CHOU ROUGE LOCAL | ENDIVES LOCALES CAROTTES BIO A
el e, @ EEURRE { AUX POMMES @ VINAIGRETTE @ L'ORANGE BIO @
I SALADE DE POMMES
SALADE DE PERLES | DE TERRE LOCALES BETTERAVE BIO A LA
AU SURIMI : | PERSIL ET OIGNONS BULGARE
ROUGES
ENTREE DU CHEF @ . ENTREE DU CHEF @ ENTREE DU CHEF @
: !
FILOM DE POULET ' '
SAUCE BEQ {  BRUSCHETTA BOLOGNAISE DE
COUSCOUS AIGUILLETTE POLR . JAMBON ET MOZZA FECHE DU JOUR LEGUMES BIO @
LES MATERMELLES)
SEMOULE FRITES RIZ MACARONI BIO @
LEGUMES COUSCOUS
{DONT CAROTTE ET @ SALI'_’::?EA"‘I'_'EHTE @ SALADE COMPOSEE BROCOLIS
NAVETS LOCAUX)
FROMAGE AOP @ FROMAE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE FROMAGE BIO @
FRUIT DE SAISON CREME DESSERT CARROT CAKE DU FRUIT DE SAISON
LOCAL VAQUIRT ALDCFRUITS CARAMEL CHEF BIO @
LIEGEDIS VANILLE PUDDING DU CHEF @ FRUIT DE SAISON ““““T;‘E’D""‘"SE @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvislonnernents.



RESTAURANT SCOLAIRE DE LA VILLE
DE TEMPLEMARS

Produit Local @ Réalisé par le chef @
Péche durable @ Repas végétarien a

REPAS & THEME "HALLOWEEN"

mardi 17 octobre mercredi 1B octobre wendredi 20

fatons les fétons les

©) o ©)

fétons les

SOUPE AU POTIROM
LOCALE

CONCOMBRE
VINAMIGRETTE

CELERI BIO

CAROTTES RAPEES
REMOULADE i

LOCALES

X

MACEDOINE DE BETTERAVES SALADE VERTE
LEGUMES BID LOCALES LOCALE AUX
VINAIGRETTE CROUTONS

ENTREE DU CHEF @I ENTREE DU CHEF @
|

ENTREE DU CHEF @

OMELETTE BIO AU @ SAUTE DE PORC e TOMATE FARCIE DU M”“"'WE"“EENIGEEDU FILET DE COLIN MSC @
FROMAGE LOCAL i CHEF SAUCE ANETH
E CHEF
| POMES DE TERRES |ECARSE DE POMMES
PENNE BIO @ LOCALES @ SEMOULE FRITES | DE TERRE LOCALES @
| FONDANTES i DU CHEF
HARICOTS VERTS ! POELEE DE SALADE VERTE ! FONDUE DE
BIO ECHALOTE | LEGUMES LOCAUX LOCALE | POIREAUX LOCAUX
FROMAGE BIO @ . FROMAGE AOP @ FROMAGE AOP @ FROMAGE FROMAGE
FRUIT DE SAISON ) FROMAGE BLANC AU GATEAU POTIRON
s FLAN CARAMEL CPECULOOS DU CHEF @ FRUIT DE SAISON
CREME DESSERT . POIRE ROTIE AU
BID {  SPECULOOS PETITS SUISSES

Menus susceptibles de variations sous réserve des appravisicnnements.



